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ΤΕΛΙΚΟ  
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

 ΜΕ ΔΙΕΘΝΉ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΉ

•  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ,  
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ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

•  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΏΑΝΝΙΝΏΝ,  
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

•  ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ  
ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

•  ΕΝΏΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΏΝ ΕΛΛΑΔΟΣ

ΥΠΟ ΤΉΝ ΑΙΓΙΔΑ:  

• ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ ΥΓΕΙΑΣ

•  ΕΘΝΙΚΟΥ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟΥ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΏΝ,  
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

•  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ,  
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

•  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ, 
ΣΧΟΛΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΏΝ ΥΓΕΙΑΣ, 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
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Now with spatula clip
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PALAMIX®

VACUUM HOSE SET – NEW DESIGN

SPATULA CLIP – NEW TO PALAMIX®

PALAMIX®

FEMORAL PRESSURISER – NOW SOFTER

 

SHORT NOZZLE – NOW GREEN

QUALITY AND FLEXIBILITY IN MIXING

 



Αγαπητές και Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Στην εποχή της αβεβαιότητας που δημιούργησε η εμφάνιση του πιο επιθετικού και ύπουλου εχθρού, που η 
επιστημονική κοινότητα ονόμασε Covid 19, εμείς οι Περιεγχειρητικοί Νοσηλευτές, επιμένουμε στο… «Ασφαλώς…
και φέτος Συνέδριο!» Άλλωστε η λέξη υγεία και ασφάλεια είναι επίκαιρη όσο ποτέ σήμερα! 

Καλώς εχόντων των πραγμάτων και με σύμμαχο την αισιοδοξία, την ελπίδα για το μέλλον εφέτος επιλέξαμε να 
βρεθούμε, σε ένα όμορφο ιστορικό και μελωδικό νησί, την Κέρκυρα. Σε αυτό το ιστορικό νησί επιθυμούμε να λάβει 
χώρα το ετήσιο Πανελλήνιο Συνέδριό μας, αγκαλιάζοντας όλους εσάς που μας εμπιστεύεστε τόσα χρόνια και μας 
συντροφεύετε επιστημονικά και συναδελφικά, ακόμη και σε αυτούς τους χαλεπούς καιρούς. 

Το 32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ., θα πραγματοποιηθεί στις 7-10 
Οκτωβρίου 2021 στο φιλόξενο Corfu Holiday Palace Κέρκυρας. Η Κέρκυρα αποτελεί ένα κοσμοπολίτικο νησί 
με  βενετσιάνικα χαρακτηριστικά στοιχεία, αλλά και με πολλές  αγγλικές και γαλλικές επιρροές. 

Σκοπός του συνεδρίου μας είναι να σας πληροφορήσουμε στα νεότερα δεδομένα που αφορούν το ευρύ φάσμα 
της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής μέσα από τεκμηριωμένη γνώση βασισμένη σε ενδείξεις. Άλλωστε η σημερινή 
κατάσταση, που βιώνομαι το επιβάλει επιτακτικά! 

Το επιστημονικό πρόγραμμα συμπεριλαμβάνει ενδιαφέρουσες ειδικές διαλέξεις, ερευνητικές εργασίες, στρογγυλά 
τραπέζια, κλινικά φροντιστήρια και διαδραστικές συνεδρίες που θα καλύψουν το ευρύ φάσμα των αναγκών που 
αναδύονται καθημερινά στα πλαίσια της καθημερινής κλινικής άσκησης του επαγγέλματός μας, ως Περιεγχειρητικοί 
Νοσηλευτές. 

Επίμαχα αλλά και επίκαιρα θέματα στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική είναι κυρίως η ασφάλεια του ασθενούς, η 
ποιοτική παροχή σε όλα τα επίπεδα περιεγχειρητικής φροντίδας, η πρόληψη των λοιμώξεων, καθώς και η προαγωγή 
της ψυχικής ευεξίας όλης της Περιεγχειρητικής ομάδας καθώς και θέματα που αφορούν το COVID-19. 

Οι προκλήσεις της εποχής μας είναι πολλές, γι’ αυτό σας καλούμε να δραστηριοποιηθείτε, θέτοντας τους εαυτούς 
σας ενεργά μέλη της επιστημονικής κοινότητας της Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής, την οποία εκπροσωπεί ο 
ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. εθνικά αλλά και διεθνώς. Η συμβολή και η συμμετοχή σας με επιστημονικές εργασίες σε θέματα 
καινοτόμα που άπτονται του γνωστικού σας αντικειμένου, σίγουρα έχουν να προσφέρουν σε όλους μας. Η επιτυχία 
του Συνεδρίου μας, όμως, ολοκληρώνεται και ενδυναμώνεται μόνο με τη δική σας ενεργή παρουσία. 

Σας αναμένουμε σε ένα ακόμη επιτυχημένο και ενδιαφέρον επιστημονικό Συνέδριο, το οποίο έχει καθιερωθεί όχι 
μόνο στη δική μας συνείδηση, αλλά και χαίρει καταξίωσης από τον ευρύτερο χώρο υπηρεσιών υγείας. 

Το γνωμικό του Ιπποκράτη αναφερόμενο στους μαθητές του, είναι πιο επίκαιρο από ποτέ σήμερα: «Ώφελέειν ή μη 
βλάπτειν».

Με Συναδελφικούς Χαιρετισμούς

Ο Πρόεδρος  
του Συνεδρίου

Η Πρόεδρος της 
Οργανωτικής Επιτροπής

Ο Πρόεδρος της 
Επιστημονικής Επιτροπής

Ι. Κουτελέκος  Ε. Κουτίνου I. Στεφανίδης

Καλωσόρισμα
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Δ.Σ. ΣΥΔΝΟΧ 2019 - 2022

Πρόεδρος: Κουτελέκος Ιωάννης Ταµίας: Καρακώστας Κωνσταντίνος
Αντιπρόεδρος: Κουτίνου Ελένη Κοσµήτωρ: Κανέλλου Ευφροσύνη

Γεν. Γραµµατέας: Πουλής Δημήτριος Μέλη:  Στεφανίδης Ιορδάνης  
Σίσκου Τασούλα 

ΤΙΜΉΤΙΚΉ ΕΠΙΤΡΟΠΉ

Κανδηλιώτου Αργυρώ Τσαλόγλου Σοφία
Καραγιάννη Ευσεβία Τσίκλη Χριστίνα

ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Κουτελέκος Ιωάννης Πουλής Δημήτριος

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΉ ΕΠΙΤΡΟΠΉ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Κουτίνου Ελένη  •  ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ: Κανέλλου Ευφροσύνη

ΜΕΛΗ:
Αλεκτορίδου Χρύσα  
Αλεξοπούλου Δήμητρα 
Αντεριώτη Παρασκευή 
Γκόνη Βασιλική 
Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης 
Μιχαήλ 
Καπαρελιώτη Χρύσα 
Καφανέλη Ελένη 

Κουτουλάκη Γεωργία
Κολοβού Βασιλική 
Κρητικόπουλος Κυριάκος 
Κωνσταντινίδου Άννα 
Λύγδα Ελένη 
Μελιδονιώτης Ευάγγελος 
Μήτση Αφροδίτη 
Μουλαΐδης Αναστάσιος 

Μπακάλης Βησαρίων
Πατελάρου Αθηνά 
Ρούσσου Ρούθ 
Tούτση Αλεξάνδρα 
Tσέκα Ιωάννα 
Τσιώτας Χαράλαμπος 
Χαρανά Αικατερίνη 
Χωλίδου Ελένη

ΕΠΙΤΡΟΠΉ ΑΞΙΟΛΟΓΉΣΉΣ Ε-POSTERS 

Στεφανίδης Ιορδάνης, Κανέλλου Ευφροσύνη, Μαριδάκη Ευσταθία

ΕΠΙΤΡΟΠΉ ΒΡΑΒΕΥΣΉΣ ΕΠΙΣΤΉΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

Στεφανίδης Ιορδάνης, Μοδινού Όλγα, Τσιροπούλου Αικατερίνη

Επιτροπές

ΕΠΙΣΤΉΜΟΝΙΚΉ ΕΠΙΤΡΟΠΉ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Στεφανίδης Ιορδάνης  •  ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ: Καρακώστας Κωνσταντίνος

ΜΕΛΗ:
Άιτα Χριστίνα 
Ασλάνογλου Θωμαή 
Γερασίμου Αικατερίνη 
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος 
Ζήκα Γιολάντα 
Ζουγρής Πέτρος 
Ιντζόγλου Ευθυμία 
Κανελλάκης Κωνσταντίνος

Καραθανάση Κωνσταντινιά 
Λαμπριανίδου Ελπίδα 
Μαυροματίδης Σάββας 
Μαλλιαρού Μαρία 
Μαριδάκη Ευσταθία 
Μαυροειδή Δήμητρα 
Μοδινού Όλγα 
Μπανούση Αγγελική

Νταβώνη Γιαννούλα 
Σίσκου Τασούλα 
Σουλτάτου Ειρήνη 
Τάνη Σοφία 
Τιλκερίδου Κυριακή 
Τσιροπούλου Αικατερίνη 
Τζουνάκου Γεωργία
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Θεματικές 
Ενότητες

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

   Πανδημία Covid -19 

   Περιεγχειρητική Νοσηλευτική Διεργασία -  
Μελέτες Περιπτώσεων 

   Περιεγχειρητική Αναισθησιολογική Νοσηλευτική -  
Μελέτες Περιπτώσεων 

  Ευπαθείς ομάδες Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής φροντίδας 

   Σύγχρονα δεδομένα στην Κεντρική Αποστείρωση - 
Αναβάθμιση  

   Νέες Τεχνολογίες και σύγχρονες εφαρμογές 

   Λοιμώξεις Περιεγχειρητικού πεδίου -  
Μέτρα πρόληψης κι αντιμετώπισης

   Υγιεινή και Ασφάλεια Εργασίας -  
Περιβαλλοντική ευαισθητοποίηση  

  Οργάνωση και Διοίκηση - Ποιότητα  

  Πρωτόκολλα-οδηγίες σε εθνικό-διεθνές επίπεδο  

  Εκπαίδευση - Επικοινωνία  

  Μεθοδολογία έρευνας στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική  

  Νομικά - Δεοντολογικά και Βιοηθικά Θέματα  

  Κοινωνικές διαστάσεις στην Περιεγχειρητική Νοσηλευτική

6 32Ο ΠΆΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ



Πληροφορίες Επιστημονικού 
Προγράμματος

ΤΟ ΕΠΙΣΤΉΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ ΑΠΟΤΕΛΕΙΤΑΙ ΑΠΟ:

✔  Ειδικές Διαλέξεις

✔  Στρογγυλές Τράπεζες

✔  Ειδικά κλινικά φροντιστήρια

✔  Διαδραστικές Συνεδρίες

✔  Προφορικές Ανακοινώσεις

✔  Αναρτηµένες Ανακοινώσεις

✔  Δορυφορικά Συµπόσια

✔  Δορυφορικές Διαλέξεις

ΥΠΟ ΤΉΝ ΑΙΓΙΔΑ:  
• ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ ΥΓΕΙΑΣ 

•  ΕΘΝΙΚΟΥ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟΥ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΏΝ,  
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

•  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ,  
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

•  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ, 
ΣΧΟΛΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΏΝ ΥΓΕΙΑΣ,  
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

•  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ, 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

•  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΏΝ,  
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

•  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΏΑΝΝΙΝΏΝ,  
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

•  ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ  
ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

• ΕΝΏΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΏΝ ΕΛΛΑΔΟΣ

ΜΟΡΙΟΔΟΤΉΣΉ
Το επιστημονικό πρόγραμμα του συνεδρίου 
μοριοδοτείται από την ΕΝΕ και EORNA ACE.

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ
Όλες οι συνεδριακές αίθουσες είναι 
εξοπλισμένες με τον απαραίτητο για την 
προβολή των παρουσιάσεων οπτικοακουστικό 
εξοπλισμό (laptop, data video projector, 
οθόνη και laser pointer). 
Όλοι οι ομιλητές / εισηγητές παρακαλούνται 
να έχουν διαθέσιμες τις παρουσιάσεις τους 
σε ηλεκτρονική μορφή (USB stick). Όλοι οι 
τύποι ΜS PowerPoint είναι αποδεκτοί εκτός 
από Mac. 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΕΞΥΠΉΡΕΤΉΣΉΣ  
ΟΜΙΛΉΤΩΝ – ΤΕΧΝΙΚΉ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ 
Στο συνεδριακό χώρο λειτουργεί τεχνική 
γραμματεία για την παραλαβή των 
παρουσιάσεων, προς διευκόλυνση των 
ομιλητών.

ΑΞΙΟΛΟΓΉΣΉ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Η συμπλήρωση της online φόρμας αξιολόγησης 
είναι υποχρεωτική για τη χορήγηση του 
πιστοποιητικού παρακολούθησης. Το 
ερωτηματολόγιο αξιολόγησης θα αποσταλεί 
ηλεκτρονικά μετά το πέρας του συνεδρίου.  

ΠΕΡΙΛΉΨΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
Όλες οι περιλήψεις εργασιών (abstracts) που 
υποβλήθηκαν, εγκρίθηκαν και παρουσιάστηκαν 
στο συνέδριο, ως Ελεύθερες Ανακοινώσεις ή 
Αναρτημένες Ανακοινώσεις, θα αποσταλούν 
σε όλους τους εγγεγραμμένους συνέδρους 
σε ηλεκτρονική μορφή. Οι περιλήψεις των 
εργασιών δημοσιεύονται, όπως υποβλήθηκαν. 
Η Επιστημονική Επιτροπή του συνεδρίου και 
η Εταιρεία Οργάνωσης του συνεδρίου δε 
φέρουν ευθύνη για τη μορφή των εργασιών, 
καθώς και για τυχόντα λάθη ή / και παραλείψεις. 
Όσα πλήρη κείμενα έχουν υποβληθεί δε θα 
συμπεριληφθούν στο ηλεκτρονικό βιβλίο 
περιλήψεων, καθώς θα δημοσιευθούν, εφόσον 
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το δηλώσουν με αίτημά τους οι συγγραφείς, 
στο επίσημο ηλεκτρονικό περιοδικό του 
ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. «Περιεγχειρητική Νοσηλευτική».

ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΕΠΙΣΤΉΜΟΝΙΚΟΥ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
Για την ομαλή ροή του επιστημονικού 
προγράμματος, παρακαλούνται τα προεδρεία 
των στρογγυλών τραπεζιών, των ειδικών 
διαλέξεων, καθώς και τα προεδρεία των 
ελεύθερων και αναρτημένων ανακοινώσεων, 
να τηρούν αυστηρά το ωρολόγιο πρόγραμμα 
και να εξασφαλίζουν τον περιορισμό των 
συνεδριών, στις οποίες προεδρεύουν, εντός 
του προκαθορισμένου χρονικού πλαισίου. 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΑ ΤΡΑΠΕΖΙΑ 
Προκειμένου να διατεθεί στο τέλος και ο 
απαραίτητος χρόνος για σχόλια και ερωτήσεις 
από το ακροατήριο, παρακαλούνται τα 
προεδρεία των στρογγυλών τραπεζιών, 
όπως βοηθήσουν στην τήρηση του ωραρίου, 
εξασφαλίζοντας τη διάρκεια του τραπεζιού, 
στο οποίο προεδρεύουν, εντός του 
χρονικού πλαισίου. Παράλληλα, οι εισηγητές, 
παρακαλούνται όπως αναφέρουν στο 2ο slide 
της παρουσίασής τους τυχόν conficts of  
interest (σύγκρουση συμφερόντων).

ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
Η διάρκεια κάθε ειδικής διάλεξης ανέρχεται 
στα τριάντα (30) λεπτά. Εντός του χρονικού 
αυτού πλαισίου θα πρέπει να δοθούν 
και πέντε (5) λεπτά για ερωτήσεις από 
το κοινό. Παρακαλούνται τα προεδρεία, 
όπως τηρήσουν το χρονικό πλαίσιο, που 
διατίθεται στην κάθε διάλεξη και οι ομιλητές, 
όπως περιορίσουν την ομιλία τους στα 
είκοσι πέντε (25) λεπτά. Τέλος, οι ομιλητές, 
παρακαλούνται όπως αναφέρουν στο 2ο 
slide της παρουσίασής τους τυχόν conficts of  
interest (σύγκρουση συμφερόντων).

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
Οι Ελεύθερες Ανακοινώσεις παρουσιάζονται 
στο πρόγραμμα με τον κωδικό ΕΑ. Ο χρόνος 
παρουσίασης της κάθε εργασίας δε θα πρέπει 
να ξεπερνά τα 10 λεπτά συμπεριλαμβανομένων 
και 2 λεπτών, που θα πρέπει να δοθούν για 
συζήτηση, στο τέλος της κάθε παρουσίασης. 
Παρακαλούνται οι ομιλητές στο 2ο slide της 
παρουσίασής τους, να αναφέρουν τυχόν  
conficts of interest (σύγκρουση συμφερόντων).

ΉΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ AΝΑΡΤΉΜΕΝΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
Στο χώρο διεξαγωγής του συνεδρίου 
θα υπάρχει χώρος για τις Αναρτημένες 
Ανακοινώσεις, που και αυτή τη χρονιά, θα 
παρουσιαστούν ηλεκτρονικά. Επιπλέον, 
τα e-Posters θα παρουσιαστούν και θα 
συζητηθούν την Παρασκευή 8 Οκτωβρίου 
2021 και ώρα 13:30 - 14:10. Παρακαλούνται 
οι ομιλητές κατά την παρουσίαση να 
αναφέρουν τυχόν conficts of interest 
(σύγκρουση συμφερόντων).

Πληροφορίες Επιστημονικού 
Προγράμματος

ΒΡΑΒΕΥΣΉ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
Η Επιστημονική Επιτροπή και η Επιτροπή 
Βράβευσης Επιστημονικών Εργασιών του 32ου 
Πανελληνίου Συνεδρίου Περιεγχειρητικής 
Νοσηλευτικής-ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. θα απονείμουν 
βραβεία στις 3 καλύτερες ερευνητικές εργασίες, 
καθώς και το Βραβείο “Α. Κανδηλιώτου”, εφόσον 
ανταποκρίνονται στα κριτήρια αξιολόγησης. Η 
απονομή των βραβείων θα πραγματοποιηθεί την 
Κυριακή 10 Οκτωβρίου 2021 κατά τη διάρκεια της 
Τελετής Λήξης του Συνεδρίου. 
Τα βραβεία θα αποσταλούν 
σε ηλεκτρονική μορφή 
σε όλους τους 
βραβευθέντες.

A
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ΉΜΕΡΕΣ & ΩΡΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΉΣ  
ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Πέμ. 7/10/21  ➜	15:00 - 20:30

Παρ. 8/10/21  ➜	08:30 - 18:00 

Σάβ. 9/10/21  ➜	09:00 - 19:00 

Κυρ. 10/10/21  ➜	09:00 - 15:00
 
TΟΠΟΣ & ΧΩΡΟΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΉΣ
CORFU HOLIDAY PALACE
Ναυσικάς 2, Κανόνι, Κέρκυρα 491 00
T. +30 26610 36540, +30.2661036551
➜		Κύρια Αίθουσα: KERKYRA BALLROOM
➜		Παράλληλη Αίθουσα:  

ZANTE-LEFKAS-ITHACA-PAXI
➜		Χώρος Ηλεκτρονικά Αναρτημένων 

Ανακοινώσεων: LOBBY
➜		Γραμματεία Συνεδρίου: LOBBY
➜		Γραμματεία ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ: LOBBY

ΩΡΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ  
ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Πέμ. 7/10/21  ➜	14:30 - 20:30 

Παρ. 8/10/21  ➜	08:00 - 18:00 

Σάβ. 9/10/21  ➜	08:30 - 19:00 

Κυρ. 10/10/21  ➜	08:30 - 15:00

ΚΑΡΤΕΣ ΣΥΝΕΔΡΩΝ 
Για την πρόσβαση στις επιστημονικές συνεδρίες 
και στο χώρο της έκθεσης απαιτείται η επίδειξη 
της κάρτας συνέδρων (badge), η οποία θα φέρει 
γραμμωτό κώδικα (barcode), προκειμένου να 
ελέγχεται ο χρόνος παρακολούθησης του 
επιστημονικού προγράμματος. Παρακαλούνται 

οι σύνεδροι να φορούν την κάρτα τους καθ’ όλη 
τη διάρκεια του Συνεδρίου σε εμφανές σημείο 
και να την επιδεικνύουν στο εξουσιοδοτημένο 
προσωπικό στις εισόδους των αιθουσών. Η 
καθημερινή είσοδος και έξοδος των συνέδρων 
στις συνεδριακές αίθουσες θα καταγράφεται 
βάσει του ελέγχου του γραμμωτού κώδικα και 
ο χρόνος παρακολούθησης θα καταχωρείται 
αυτόματα στον ηλεκτρονικό λογαριασμό κάθε 
συνέδρου, αποτελώντας βασικό κριτήριο για 
την απόκτηση του πιστοποιητικού, σύμφωνα 
με τις διατάξεις της εγκυκλίου του ΕΟΦ και τις 
αντίστοιχες διατάξεις του EORNA.

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΉ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΉΣΉ 
Το πρόγραμμα θα μεταδίδεται διαδικτυακά μέσω 
ειδικής πλατφόρμας. Όλοι οι εγγεγραμμένοι 
σύνεδροι έχουν λάβει σχετικό ενημερωτικό 
e-mail με οδηγίες σύνδεσης στην πλατφόρμα. 
Οι σύνεδροι μπορούν να απευθύνουν τις 
ερωτήσεις τους προς Ομιλητές/Εισηγητές μέσω 
ειδικού chatbox που θα είναι διαθέσιμο στην 
πλατφόρμα καθόλη τη διάρκεια του συνεδρίου. 
Για οποιοδήποτε κώλυμα παρακαλούμε όπως 
επικοινωνήσετε με την Εταιρεία Οργάνωσης 
Συνεδρίου στο τηλέφωνο: 210-3668895 και 
email: info@sydnox2021.gr.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΉΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΉΣΉΣ 
- ΜΟΡΙΟΔΟΤΉΣΉ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα 
αποσταλούν ηλεκτρονικά μετά την λήξη του 
συνεδρίου. Καθώς το συνέδριο μοριοδοτείται 
από το πρόγραμμα ACE της EORNA και την 
ENE, απαιτείται η συμπλήρωση τουλάχιστον 
του 60% των ωρών για την απόκτηση του 
πιστοποιητικού.

7  
oκτωβρίου

2021

Επίσημη Τελετή  Έναρξης

10  
oκτωβρίου

2021

Τελετή Λήξης

7-10 
oκτωβρίου

2021

Συνεδριακές Ημέρες

ΣΉΜΑΝΤΙΚΕΣ 
ΉΜΕΡΟΜΉΝΙΕΣ

Γενικές Πληροφορίες

9ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΉΡΟΦΟΡΙΕΣ



ΕΚΘΕΣΙΑΚΟΣ ΧΩΡΟΣ
Στο πλαίσιο του συνεδρίου λειτουργεί έκθεση 
στο χώρο του lobby του ξενοδοχείου. Για 
την είσοδο στο χώρο της έκθεσης, απαιτείται 
η επίδειξη της κάρτας συνέδρων ή χορηγών. 
Παρακαλούνται οι σύνεδροι και οι χορηγοί να 
φορούν την κάρτα τους καθ’όλη τη διάρκεια 
του συνεδρίου σε εμφανές σημείο.

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΚΔΉΛΩΣΕΙΣ 
Τελετή Έναρξης
➜	Παρασκευή 7 Οκτωβρίου 2021
➜	Αίθουσα Kerkyra Ballroom
Θα ακολουθήσει δείπνο στην αίθουσα Nafsika 
του ξενοδοχείου.

ΠΟΛΙΤΙΚΉ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ 
Σύμφωνα με το νόμο από την 1η Ιουλίου 
2009, το κάπνισμα απαγορεύεται σε όλους 
ανεξαιρέτως τους εσωτερικούς κοινόχρηστους 
χώρους του συνεδριακού ξενοδοχείου. 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
Ο Σύλλογος Διπλωματούχων Νοσηλευτών 
Χειρουργείου, (ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.), η Οργανωτική 
Επιτροπή και η Εταιρεία Οργάνωσης του 
συνεδρίου δε φέρουν καμία ευθύνη για 
προσωπική φθορά, απώλεια ή ζημιά σε 
προσωπικά αντικείμενα των συμμετεχόντων, 
καθώς και για απρόβλεπτα έξοδα, που πιθανά 
να προκύψουν κατά τη διάρκεια του συνεδρίου, 
ή λόγω καθυστερήσεων, απεργιών ή άλλων 
ειδικών συνθηκών κατά τη διάρκεια του ταξιδιού 
τους. Παρακαλούνται οι συμμετέχοντες, όπως 
φροντίσουν για τις ανάγκες τους σε ταξιδιωτική 
και υγειονομική ασφαλιστική κάλυψη. 

ΑΠΟΛΕΣΘΕΝΤΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ  
Σε περίπτωση απώλειας προσωπικών σας 
αντικειμένων, παρακαλούμε όπως απευθυνθείτε 
στη γραμματεία του συνεδρίου.

ΚΙΝΉΤΑ ΤΉΛΕΦΩΝΑ 
Για την ομαλή διεξαγωγή του προγράμματος, 
παρακαλούμε, όπως έχετε τα κινητά σας 
τηλέφωνα αθόρυβα ή απενεργοποιημένα εντός 
των συνεδριακών αιθουσών κατά τη διάρκεια 
διεξαγωγής των συνεδριάσεων. 

Γενικές  
Πληροφορίες

COVID-19
Σύμφωνα με το ΦΕΚ Β 4577 της 3ης Οκτωβρίου 
2021, η είσοδος στους συνεδριακούς χώρους 
επιτρέπεται αποκλειστικά και μόνο σε όσους 
επιδεικνύουν:
[α] πιστοποιητικό εµβολιασµού ή 
[β] πιστοποιητικό νόσησης 
που εκδίδεται τριάντα (30) ημέρες μετά από τον 
πρώτο θετικό έλεγχο και η ισχύς του διαρκεί 
έως εκατόν ογδόντα (180) ημέρες μετά από 
αυτόν.

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΉ 
ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ. 

Κατά τη διάρκεια του 
συνεδρίου θα λειτουργεί η 

Γραμματεία του ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.,  
από την οποία οι σύνεδροι θα 

μπορούν να ενημερωθούν για τις 
δραστηριότητες του Συλλόγου, να 

εγγραφούν ή να ανανεώσουν 
τη συνδρομή τους.
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ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ APPLICATION 
Για ακόμη μια χρονιά, στο πλαίσιο του συνεδρίου, είναι διαθέσιμη ειδική καινοτόμος διαδραστική 
εφαρμογή (application), η οποία περιλαμβάνει όλες τις πληροφορίες του συνεδρίου (επιστημονικό 
πρόγραμμα, ομιλητές κλπ.). Η εφαρμογή είναι προσβάσιμη απ’ όλα τα κινητά τηλέφωνα (smart 
phones) και tablets των συνέδρων. 

ΟΔΗΓΊΕΣ  
ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

Ανοίξτε την εφαρµογή Play Store  
σε android ή App Store σε iPhone.  
Κάντε αναζήτηση για “uCongress”  

και πατήστε εγκατάσταση. 

Το πεδίο “Personal Code”  
δεν χρειάζεται να συµπληρωθεί.

Πατήστε LOGIN και περιµένετε 
µερικά δευτερόλεπτα για να 

ολοκληρωθεί η λήψη των 
δεδοµένων του συµποσίου.

QR CODE 
Αφού ολοκληρωθεί η εγκατάσταση 
ανοίξτε την εφαρµογή και πατήστε το 
κουµπί LOGIN. Στο πεδίο Event Code 
σκανάρετε το παρακάτω QR Code: 

TEFNQDKBYESEISXGBBRBQKKSF

Γενικές Πληροφορίες

ή πληκτρολογήστε τον 
παρακάτω κωδικό  
χωρίς κενά:

TEFNQDKBYESEISXGBBRBQKKSF
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Συνοπτικό Πρόγραμμα Συνεδρίου

Πέμπτη, 7 Οκτωβρίου 2021
15:00 
16:00

ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ
ΣυντονίΣτεΣ / EίΣηγητεΣ / ΣχολίαΣτεΣ: Ευφροσύνη Κανέλλου / Κωσταντίνος Καρακώστας

16:00 
16:30

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
ΑΙΣΘΗΜΑ ΑΓΧΟΥΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΡΙΝ ΤΗ 
ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ ΒΑΡΙΑΤΡΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΠΕΜΒΑΣΗΣ
Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος

16:30 
17:00

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ-ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΣΕ ΕΠΟΧΗ COVID-19 NΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
Προεδρείο: Κωσταντίνος Καρακώστας 

17:00 
17:30

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
ΣΥΓΧΡΟΝΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗΣ ΧΩΡΩΝ
ΣυντονίΣτηΣ: Ελένη Κουτίνου

17:30 
19:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΛΕΓΧΟΥ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
Προεδρείο: Δημήτριος Χατζηγεωργίου / Αγγελική Διπλού      

 19:00-19:30       Εναρκτήρια Οµιλία Προέδρου ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ

 19:30-20:00       Εναρκτήρια Οµιλία Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής

 20:00-20:30        Εναρκτήρια Οµιλία  
DIGITAL FUTURE OF NURSING

ΑΙΘΟΥΣΑ KERKYRA BALLROOM

Παρασκευή, 8 Οκτωβρίου 2021 ΑΙΘΟΥΣΑ KERKYRA BALLROOM
08:30 

10:00
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ01-ΕΑ09

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ – ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID-19  
Προεδρείο: Κωνσταντίνος Καρακώστας / Ιωάννης Κουτελέκος

10:00 

11:00
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ – ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
ΣυντονίΣτηΣ: Τασούλα Σίσκου   

11:00  

11:30
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΝΕΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΗΣ  
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΤΩΝ ΣΟΒΑΡΑ ΑΣΘΕΝΩΝ:   
ΜΙΑ ΑΦΗΓΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος      

11:30  

12:00
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ – ΜΙΑ ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΚΑΙ ΟΛΙΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟY
Προεδρείο: Ιορδάνης Στεφανίδης      
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Παρασκευή, 8 Οκτωβρίου 2021 ΑΙΘΟΥΣΑ KERKYRA BALLROOM
12:00 

12:30
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Η ΝΕΑ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ ΣΤΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ
Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος      

12:30  

13:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID-19.   
Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» ΒΟΥΛΑΣ
ΣυντονίΣτεΣ: Όλγα Μοδινού / Κυριάκος Κρητικόπουλος / Θωμάς Παπανικολάου

LOBBY AREA
13:30 

14:10
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ  
Προεδρείο: Ιορδάνης Στεφανίδης / Ευφροσύνη Κανέλλου / Ευσταθία Μαριδάκη

 14:10-15:00                                                ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΑΙΘΟΥΣΑ KERKYRA BALLROOM
15:00  

16:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟ ΚΑΙ ΤΙΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ  
ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΟΝ ΙΟ SARS-COV-2
ΣυντονίΣτρία/ΣχολίαΣτρία: Αγγελική  Μπανούση 

16:30 

17:30
ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΣ ΚΑΠΝΟΣ: ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΠΕΙΛΗ
ΣυντονίΣτεΣ/ΣχολίαΣτεΣ: Ιωάννης Κουτελέκος / Κωνσταντίνος Καρακώστας

17:30  

18:00
ΕΙΔΙΚΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ΜΗ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΜΕΤΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
ΣυντονίΣτηΣ: Δημήτριος Πουλής

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ ZANTE-LEFKAS-ITHACA-PAXI
10:00

11:00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΛΑΡΥΓΓΕΚΤΟΜΗΘΕΝΤΕΣ ΜΕ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  
ΦΩΝΗΣ ΜΕΣΩ ΒΑΛΒΙΔΑΣ
Προεδρείο: Ευσταθία Μαριδάκη / Πέλλα Μπατίκα

11:30 

12:30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΚΑΙ ΟΜΟΙΟΤΗΤΕΣ ΡΟΜΠΟΤΙΚΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ             
ΣΕ ΕΝΑ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

Προεδρείο: Γεώργιος Βοργιάς / Ελένη Μπαφέ

13:00

14:00
ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΠΕΡΙΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

13ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Συνοπτικό Πρόγραμμα Συνεδρίου

Σάββατο, 9 Οκτωβρίου 2021 ΑΙΘΟΥΣΑ KERKYRA BALLROOM
09:00 

10:30 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ10-ΕΑ17

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ - ΑΣΦΑΛΕΙΑ  
Προεδρείο: Τασούλα Σίσκου / Ευφροσύνη Κανέλλου

10:30 

11:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
PROJECT MYORCO
ΣυντονίΣτεΣ/ΣχολίαΣτεΣ: Christine Williems / Δημήτριος Πουλής / Ιωάννης Κουτελέκος 

11:30  

12:00
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Η “ΠΑΝΔΗΜΙΑ” ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΕΛΕΧΩΣΗΣ
Προεδρείο: Ιορδάνης Στεφανίδης    

12:00 

13:00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΕΦΑΡΜΟΖΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΑΛΛΑΓΗ. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ  
ΑΝΤΙΒΑΚΤΗΡΙΑΚΩΝ ΡΑΜΜΑΤΩΝ PLUS ΚΑΙ Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ  
ΔΕΣΜΗΣ ΜΕΤΡΩΝ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΠΕΔΙΟΥ
Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος

13:00  

14:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ COVID (+) ΑΣΘΕΝΩΝ. Η ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ 
ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΙΑΤΡΩΝ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΩΣ ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
ΣυντονίΣτεΣ: Ευαγγελία Ξανθάκη / Ιορδάνης Στεφανίδης 

 14:00-15:00                                                ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15:00 

17:00
ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Ο ΠΟΛΥΦΩΝΙΚΟΣ ΕΑΥΤΟΣ
ΣυντονίΣτηΣ/ΣχολίαΣτηΣ: Ιωάννης Κουτελέκος      

17:00 

17:30
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΧΡΗΣΗ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗΣ ΠΡΟΦΥΛΑΞΗΣ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ: ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος      

17:30  

18:00
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Ο ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΣΤΙΣ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ
Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος     

18:00 

19:00
ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
MANAGING PERIOPERATIVE SERVICES: MAKING CHANGE STICK
ΣυντονίΣτηΣ: Δημήτριος Πουλής    

14 32Ο ΠΆΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ



Σάββατο, 9 Οκτωβρίου 2021 ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ ZANTE-LEFKAS-ITHACA-PAXI
09:00 

10:30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΠΑΡΟΧΕΤΕΥΣΗ  
ΕΝΥ. ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΑΙ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ
ΣυντονίΣτεΣ/ΣχολίαΣτεΣ: Όλγα Μοδινού / Κυριάκος Κρητικόπουλος

11:00  

12:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ: ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ  ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΩΝ ΑΠΟ ΤΟ Γ.Ν. 
«ΜΠΟΔΟΣΑΚΕΙΟ» ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ
ΣυντονίΣτεΣ/ΣχολίαΣτεΣ: Πετρούλα Τσιπουράκη / Βαρβάρα Χριστοφορίδου 

16:00 

17:00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  
ΣΥΣΚΕΥΕΣ-ΚΑΘΕΤΗΡΕΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΦΛΕΒΙΚΗΣ ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ PORT – PICC
Προεδρείο: Ευσταθία Μαριδάκη / Ελένη Μπαφέ / Μαρία Βασταρδή

Κυριακή, 10 Οκτωβρίου 2021 ΑΙΘΟΥΣΑ KERKYRA BALLROOM
09:00 

10:30 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ18-ΕΑ23

ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ – ΜΕΛΕΤΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ  
Προεδρείο: Κωνσταντίνος Καρακώστας / Αικατερίνη Τσιροπούλου

10:30  

12:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΚΟΥΛΤΟΥΡΑ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ- ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ 
ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΗΣ
ΣυντονίΣτεΣ/ΣχολίαΣτεΣ: Σάββας Μαυροματίδης / Κωνσταντίνος Παπαδημητρίου / Στυλιανή Σίμογλου 

12:00  

12:30
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
MOVING FROM PARTICIPATION TOWARDS PARTNERSHIP IN NURSING CARE
Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος    

12:30  

13:00
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΕΥΕΞΙΑ ΣΤΟ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ  
ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΟΥΣ ΚΡΙΣΗΣ
Προεδρείο: Δημήτριος Πουλής     

13:00 

13:30
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
LEAN MANAGEMENT: Η LEAN ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ 
ΣυντονίΣτηΣ/ΣχολίαΣτηΣ: Κωσταντίνος Καρακώστας

13:30  

14:30 
ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ NΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΒΑΣΙΣΜΕΝΗ ΣΕ ΕΝΑ ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 
ΜΟΝΤΕΛΟ
ΣυντονίΣτεΣ/ΣχολίαΣτεΣ: Ιωάννης Κουτελέκος / Ελένη Κουτίνου / Τασούλα Σίσκου

 14:30-15:00              ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ - ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ ZANTE-LEFKAS-ITHACA-PAXI
11:00 

12:00
ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  
ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

15 ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Eπιστημονικό 
Πρόγραμμα 
Συνεδρίου

Πέμπτη, 7 Οκτωβρίου 2021

15:00 
16:00

ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ
ΣυντονίΣτεΣ / EίΣηγητεΣ / ΣχολίαΣτεΣ: Ευφροσύνη Κανέλλου / Κωσταντίνος Καρακώστας

16:00 
16:30

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
ΑΙΣΘΗΜΑ ΑΓΧΟΥΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΡΙΝ ΤΗ 
ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ ΒΑΡΙΑΤΡΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΕΠΕΜΒΑΣΗΣ
Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος
ομίλητρία: Σοφία Γραβάνη   

16:30 
17:00

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ-ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΣΕ ΕΠΟΧΗ COVID-19 NΕΟΤΕΡΑ 
ΔΕΔΟΜΕΝΑ
Προεδρείο: Κωσταντίνος Καρακώστας 
ομίλητηΣ: Κωνσταντίνος Ντελέζος 

17:00 
17:30

ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
ΣΥΓΧΡΟΝΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗΣ ΧΩΡΩΝ
ΣυντονίΣτηΣ: Ελένη Κουτίνου
ομίλητηΣ: Γεώργιος Στραβοπόδης

17:30 
19:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΛΕΓΧΟΥ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
Προεδρείο: Δημήτριος Χατζηγεωργίου / Αγγελική Διπλού      

•  Δέσμη μέτρων για την πρόληψη χειρουργικών λοιμώξεων από Διεθνείς Οργανισμούς /  
Παρασκευή Βάρδα 

•  Οι ευφυείς  τεχνολογίες στο χώρο του Χειρουργείου / Γεώργιος Στραβοπόδης

 19:00-19:30       Εναρκτήρια Οµιλία Προέδρου ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ

 19:30-20:00       Εναρκτήρια Οµιλία Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής

 20:00-20:30        Εναρκτήρια Οµιλία  
DIGITAL FUTURE OF NURSING 
είΣηγητηΣ: Theofanis Fotis

ΑΙΘΟΥΣΑ KERKYRA BALLROOM

16 32Ο ΠΆΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ



Παρασκευή, 8 Οκτωβρίου 2021

ΑΙΘΟΥΣΑ KERKYRA BALLROOM
08:30 

10:00
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ – ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID-19  
Προεδρείο: Κωνσταντίνος Καρακώστας / Ιωάννης Κουτελέκος
ΣχολίαΣτηΣ: Όλγα Μοδινού

EA01
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID-19 ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΑΠΟ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΟΜΑΔΑ  
Ευαγγελία Γιουβρή, Ευάγγελος Γκούμας, Γιολάντα Ζήκα 
Π Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Ιωάννινα

EA02
ΜΕΤΑΤΡΟΠΗ ΑΙΘΟΥΣΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΣΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ COVID 19 ΣΤΟ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ ΤΟΥ Π.Π.Γ.Ν. ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 
Ευαγγελία Γιουβρή, Ιωάννης Παππάς, Ευθυμία Πασσά, Γιολάντα Ζήκα 
Π Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Ιωάννινα

EA03
ΜΕΤΑΤΡΟΠΗ ΤΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΜΕΤΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ (ΜΜΑΦ) ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ  
ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ COVID-19 ΣΤΟ Π.Γ.Ν. ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
Μαριάννα Σκολαρίκη Μαρίνα Δόση, Γιολάντα Ζήκα 
Π.Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Ιωάννινα

EA04
Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΟΥ COVID-19 ΣΤΗΝ ΟΜΑΛΗ ΡΟΗ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ
Όλγα Μοδινού, Δημήτρης Ζιώγας, Θωμάς Παπανικολάου 
Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας

EA05
ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ  
ΕΠΕΜΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ COVID-19
Όλγα Μοδινού, Σταυρούλα Σιαράκα, Δημήτρης Ζιώγας, Δανιήλ Ρετσίδης 
Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας

EA06
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ ΕΝ ΜΕΣΩ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ
Όλγα Μοδινού, Γεωργία Πουλημενάκου, Νίκος Σελεμίδης
Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας

EA07
Η ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ, ΜΕ ΤΗΝ ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
COVID-19
Παρθενία Ψωφάκη, Ανδρέας Σαμαρίδης, Ρουθ Ρούσσου, Ευθυμία Μακρυνίκα, Νικόλαος Σοφούλης,  
Λαμπρινή Παπαθεοδώρου, Ιωάννης Ντανάς  
Γ.Ν.Α Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ

EA08
ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗΝ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ – ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID 19  
ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ
Βασιλική Στάμου, Ιωάννης Ντανάς, Αφροδίτη Μήτση, Ευθυμία Μακρυνίκα, Μαρία Κοκκίνου, Σωσσάνα Μπολάνου,  
Ελένη Κουτίνου 
Γ.Ν.Α Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ 

EA09
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΔΥΣΚΟΛΙΑΣ ΜΕ ΤΟΝ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΟ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ COVID-19 ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ
Ιωάννης Ντανάς, Ελένη Κουτίνου, Αφροδίτη Μήτση, Λαμπρινή Παπαθεοδώρου, Σταύρος Σερέτης,  Κωνσταντίνος Δαφνάς, 
Ελένη Χειλετζάρη, Μαρία Κοκολάκη 
Γ.Ν.Α Σισμανόγλειο-Αμαλία Φλέμιγκ

17EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



10:00 

11:00
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ – ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
ΣυντονίΣτηΣ: Τασούλα Σίσκου    
ομίλητηΣ: Ιωάννης Κουτελέκος

11:00  

11:30
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΝΕΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΗΣ  
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΤΩΝ ΣΟΒΑΡΑ ΑΣΘΕΝΩΝ:   
ΜΙΑ ΑΦΗΓΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ

Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος       
ομίλητρία: Andrea Paola Rojas Gil

11:30  

12:00
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ – ΜΙΑ ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΚΑΙ ΟΛΙΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟY

Προεδρείο: Ιορδάνης Στεφανίδης       
ομίλητρία: Σοφία Γραβάνη

12:00 

12:30
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Η ΝΕΑ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ ΣΤΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ

Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος       
ομίλητρία: Ελένη Κουτίνου

12:30  

13:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ COVID-19.   
Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» ΒΟΥΛΑΣ

ΣυντονίΣτεΣ: Όλγα Μοδινού / Κυριάκος Κρητικόπουλος / Θωμάς Παπανικολάου
•  Επιχειρησιακό σχέδιο ενός υγειονομικού σχηματισμού ή ενός νοσηλευτικού τμήματος. 

Σχεδιασμός-Σύνταξη-Κατάρτιση-Εφαρμογή- Αποτελέσματα / Όλγα Μοδινού 
•  Παρουσίαση του επιχειρησιακού σχεδίου Χειρουργείου για την αντιμετώπιση  

χειρουργικού ασθενή με Covid-19 / Γεωργία Πουλημενάκου 
•  Πρακτική εφαρμογή σε χειρουργικά περιστατικά με συνυπάρχουσα λοίμωξη Covid-19  

που αντιμετωπίστηκαν χειρουργικά / Δημήτριος Ζιώγας

Παρασκευή, 8 Οκτωβρίου 2021

ΑΙΘΟΥΣΑ KERKYRA BALLROOM

18 32Ο ΠΆΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ



Παρασκευή, 8 Οκτωβρίου 2021 Παρασκευή, 8 Οκτωβρίου 2021

LOBBY AREA
13:30 

14:10
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ  
Προεδρείο: Ιορδάνης Στεφανίδης / Ευφροσύνη Κανέλλου / Ευσταθία Μαριδάκη

AA03
ΚΟΡΩΝΟΪΟΣ ΚΑΙ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΙ. ΜΙΑ ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ ΤΟΥ ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΥ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 
ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΘΩΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΣΤΟ ΝΟΜΟ 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ 
Ευαγγελία Τσιαντα1, Σταυρούλα Παρασκευοπούλου2,  Αθανασία Κανάτα1, Γεωργία Φάλια1

1 Γενικό Νοσοκομείο Τρικάλων, 2 Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Πάτρα

AA04
Η ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΗΣ ΛΙΣΤΑΣ ΕΛΕΓΧΟΥ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΣΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΚΑΙ 
ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ 
Μαρία Βασταρδή, Ευσταθία Μαριδάκη, Αικατερίνη Μανούσου 
Γ.Α.Ν.Π. Πειραιά «Μεταξά»

 14:10-15:00                                                ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΑΙΘΟΥΣΑ KERKYRA BALLROOM
15:00  

16:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟ ΚΑΙ ΤΙΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ  
ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΟΝ ΙΟ SARS-COV-2
ΣυντονίΣτρία/ΣχολίαΣτρία: Αγγελική  Μπανούση 

•  Όταν σβήνουν τα φώτα: Ο στιγματισμός των «ηρώων», η αθέατη πλευρά της μάχης  
κατά της πανδημίας / Μερσίνη Μιναβέρα 

•  Sars-CoV-2, ο ιός του «φόβου» και οι παράπλευρες απώλειες / Σωτήριος Ρουσσάκης 

•  Η αμφίδρομη σχέση του ιού Sars-CoV-2 και του κοινωνικού αποκλεισμού / Μαρία Υποφάντη

16:30 

17:30
ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΣ ΚΑΠΝΟΣ: ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΠΕΙΛΗ

ΣυντονίΣτεΣ/ΣχολίαΣτεΣ: Ιωάννης Κουτελέκος / Κωνσταντίνος Καρακώστας 
ομίλητρία: Γεωργία Κουτουλάκη

17:30  

18:00
ΕΙΔΙΚΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ΜΗ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΜΕΤΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
ΣυντονίΣτηΣ: Δημήτριος Πουλής 
ομίλητEΣ: Σπυρίδων Ρηγάτος / Παναγιώτης Κιέκκας 

19EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



10:00

11:00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΕ ΛΑΡΥΓΓΕΚΤΟΜΗΘΕΝΤΕΣ ΜΕ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  
ΦΩΝΗΣ ΜΕΣΩ ΒΑΛΒΙΔΑΣ
Προεδρείο: Ευσταθία Μαριδάκη / Πέλλα Μπατίκα
εκΠαίδευτεΣ: Παύλος-Παναγιώτης Σταμπούλογλου / Ευσταθία Μαριδάκη  

•  Ολική λαρυγγεκτομή. Αποκατάσταση φωνής μετά από ολική λαρυγγεκτομή με χρήση  
βαλβίδας ομιλίας 
Παύλος-Παναγιώτης Σταμπούλογλου 

•  Ο ρόλος του νοσηλευτή χειρουργείου στην τοποθέτηση και συντήρηση  
της φωνητικής βαλβίδας / Αγγελική Μαγγανά 

11:30 

12:30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΚΑΙ ΟΜΟΙΟΤΗΤΕΣ ΡΟΜΠΟΤΙΚΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ             
ΣΕ ΕΝΑ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

Προεδρείο: Γεώργιος Βοργιάς / Ελένη Μπαφέ 
εκΠαίδευτεΣ: Ευσταθία Μαριδάκη / Αγγελική Μαγγανά / Πέλλλα Μπατίκα

•  Γενικές αρχές Ρομποτικής Χειρουργικής Da vinci / Αγγελική Μαγγανά 

•  Νοσηλευτική διεγχειρητική παρέμβαση στη ρομποτική χειρουργική / Ευσταθία Μαριδάκη 

•  Πορεία και αποτελέσματα Ρομποτικού χειρουργικού συστήματος / Πέλλα Μπατίκα 

13:00

14:00
ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΠΕΡΙΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

ΣυντονίΣτεΣ/ΣχολίαΣτεΣ: Ιωάννης Κουτελέκος / Ελένη Κουτίνου / Δημήτριος Πουλής / Κωνσταντίνος 
Καρακώστας / Ευφροσύνη Κανέλλου / Τασούλα Σίσκου / Ιορδάνης Στεφανίδης

Παρασκευή, 8 Οκτωβρίου 2021

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ ZANTE-LEFKAS-ITHACA-PAXI

20 32Ο ΠΆΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ



Σάββατο, 9 Οκτωβρίου 2021

ΑΙΘΟΥΣΑ KERKYRA BALLROOM
09:00 

10:30 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ - ΑΣΦΑΛΕΙΑ  
Προεδρείο: Τασούλα Σίσκου / Ευφροσύνη Κανέλλου

EA10
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΑΓΧΟΥΣ ΚΑΙ ΣΤΡΕΣ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΑΝΑΜΟΝΗΣ ΜΕΤΑΞΥ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΑΚΡΑΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΕΝΤΡΟΥ ΗΜΕΡΗΣΙΑΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ 
Μαρία Καπρίτσου, Ελένη Κορνάρου 
ΓΑΟΝΑ ‘’Ο Άγιος Σάββας’’, Αθήνα

EA11
Η  ΣΥΝΕΙΣΦΟΡΑ ΤΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΜΕΤΑΝΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ (ΜΜΑΦ)  ΣΤΗ ΜΕΙΩΣΗ ΤΗΣ 
ΛΙΣΤΑΣ ΑΝΑΜΟΝΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ
Αικατερίνη Τσιροπούλου, Ευσταθία Μπίρη, Τασούλα Σίσκου 
ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”, Αθήνα

EA12
Ο ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΤΟΥ ΙΟΥ SARS- COV-2. ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΕΠΙΠΕΔΟΥ 
ΨΥΧΙΚΗΣ ΚΑΙ ΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ. ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ 
ΔΗΜΟΣΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΟΥ Ν. ΑΤΤΙΚΗΣ
Αγγελική Μπανούση 
ΓΝ ΚΑΤ

EA13
ΤΙ ΜΑΣ ΔΙΔΑΞΕ Η ΠΑΝΔΗΜΙΑ ΣΤΟΝ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Ανδρέας Σαμαρίδης, Σταύρος Σερέτης, Νικολέττα Ρούσσου, Γεωργία Χριστοπούλου, Βασίλης Φλαμπουράρης, Σωτήρης 
Καλινογλου, Μαρία Κοκολάκη  
ΓΝΑ ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ Αμαλία Φλέμινγκ

EA14
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΕΚΦΟΒΙΣΜΟΥ ΣΤΑ ΛΑΘΗ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ.  
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Βησσαρίων Μπακάλης1, Χαμαϊδή Μπακόλα2

1 1η TOMY Αγ. Γεωργίου Λάρισας - ΚY Λάρισας, Λάρισα, 2 Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

EA15
ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΔΙΑXΕΙΡΙΣΗ ΠΥΡΚΑΓΙΑΣ ΔΙΕΓΧΕΙΡΙΤΙΚΑ
Κωνσταντίνα Αρσενίου, Τασούλα Σίσκου 
ΓΑΟΝΑ “Ο Άγιος Σάββας”, Αθήνα

EA16
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΥΠΟΘΕΡΜΙΑΣ ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΤΟ ΧΩΡΟ 
ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ. ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Βησσαρίων Μπακάλης1, Χαμαϊδή Μπακόλα2

1 1η TOMY Αγ. Γεωργίου Λάρισας - ΚY Λάρισας, Λάρισα, Greece, 2 Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

EA17
Η ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΕΜΠΕΙΡΗΣ, ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗΣ ΟΜΑΔΑΣ ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΜΕΤΑ ΤΗΝ 
ΑΠΟΚΤΗΣΗ ΜΙΚΡΟΣΚΟΠΙΟΥ ΣΕ ΕΝΑ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
Επαμεινώντας Κωστόπουλος, Χριστίνα Σκορδίλη, Παναγώτα Πλασταριά 
Γ.Α.Ν.Π. Πειραιά «Μεταξά»

10:30 

11:30
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
PROJECT MYORCO

ΣυντονίΣτεΣ/ΣχολίαΣτεΣ: Christine Williems / Δημήτριος Πουλής / Ιωάννης Κουτελέκος 

ΣυντελεΣτεΣ: Δημήτριος Πουλής / Ελένη Κουτίνου / Κωνσταντίνος Καρακώστας / Ευφροσύνη Κανέλλου / 
Τασούλα Σίσκου / Ιορδάνης Στεφανίδης / Ιωάννης Κουτελέκος
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11:30  

12:00
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Η “ΠΑΝΔΗΜΙΑ” ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΕΛΕΧΩΣΗΣ
Προεδρείο: Ιορδάνης Στεφανίδης     
ομίλητρία: Θωμαή Ασλάνογλου

12:00 

13:00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
ΕΦΑΡΜΟΖΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΑΛΛΑΓΗ. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΑΝΤΙΒΑΚΤΗΡΙΑΚΩΝ  
ΡΑΜΜΑΤΩΝ PLUS ΚΑΙ Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΔΕΣΜΗΣ ΜΕΤΡΩΝ  
ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΠΕΔΙΟΥ
Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος
•  Αντιβακτηριακά ράμματα - Νεότερα δεδομένα για την μείωση λοιμώξεων χειρουργικού 

πεδίου - Συστάσεις - Κατευθυντήριες οδηγίες NICE UK / Ελένη Κουτίνου 

•  Εφαρμογή της δέσμης μέτρων πρόληψης Λοιμώξεων Χειρουργικού Πεδίου 
Στρατηγική-Στόχος-Μέθοδος / Κωνσταντίνος Γ. Τούτουζας

13:00  

14:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ COVID (+) ΑΣΘΕΝΩΝ. Η ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ 
ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΙΑΤΡΩΝ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΩΣ ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
ΣυντονίΣτεΣ: Ευαγγελία Ξανθάκη / Ιορδάνης Στεφανίδης 

•  O Covid (+) βαρέως πάσχων ασθενής κατά τη μετάβαση από το θάλαμο νοσηλείας  
στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας / Παναγιώτα Μελιτζανά 

•  Η Covid (+) επίτοκος και η διαχείρισή της κατά τη διάρκεια του τοκετού / Ευδοκία Κόκορη 
•  Περιεγχειρητική διαχείριση Covid (+) ασθενών, παιδιατρικών και ενηλίκων,  

προς επείγουσα χειρουργική επέμβαση / Δέσποινα Ιορδανίδου

 14:00-15:00                                                ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15:00 

17:00
ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Ο ΠΟΛΥΦΩΝΙΚΟΣ ΕΑΥΤΟΣ

ΣυντονίΣτηΣ/ΣχολίαΣτηΣ: Ιωάννης Κουτελέκος       
ομίλητρία: Δέσποινα Πλουσίου

17:00 

17:30
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΧΡΗΣΗ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗΣ ΠΡΟΦΥΛΑΞΗΣ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ: ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος       
ομίλητηΣ: Χρήστος Τριανταφύλλου

17:30  

18:00
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Ο ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 ΣΤΙΣ ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΕΣ ΣΥΝΗΘΕΙΕΣ
Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος      
ομίλητρία: Σοφία Αγριοπούλου
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18:00 

19:00
ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
MANAGING PERIOPERATIVE SERVICES: MAKING CHANGE STICK
ΣυντονίΣτηΣ: Δημήτριος Πουλής     
ομίλητηΣ: Patrick Voight

ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ ZANTE-LEFKAS-ITHACA-PAXI
09:00 

10:30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΠΑΡΟΧΕΤΕΥΣΗ  
ΕΝΥ. ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΑΙ ΔΙΕΡΓΑΣΙΑ
ΣυντονίΣτεΣ / ΣχολίαΣτεΣ: Όλγα Μοδινού / Κυριάκος Κρητικόπουλος 
εκΠαίδευτεΣ: Γεωργία Πουλημενάκου / Κωνσταντίνος Καρακώστας / Όλγα Μοδινού / Δημήτριος Ζιώγας

•    Παροχέτευση ΕΝΥ. Σύστημα εξωτερικής παροχέτευσης ΕΝΥ εγκεφάλου  
και σπονδυλικής στήλης. Ενδείξεις / Γεωργία Πουλημενάκου 

•    Τεχνικές τοποθέτησης Εξωτερικής παροχέτευσης ΕΝΥ κατά την επέμβαση  
στο χειρουργείο / Κωνσταντίνος Καρακώστας 

•    Μέθοδοι, υλικά και εξοπλισμός / Όλγα Μοδινού / Δημήτριος Ζιώγας 

11:00  

12:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ: ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ  ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΩΝ ΑΠΟ ΤΟ Γ.Ν. 
«ΜΠΟΔΟΣΑΚΕΙΟ» ΠΤΟΛΕΜΑΪΔΑΣ
ΣυντονίΣτεΣ/ΣχολίαΣτεΣ: Πετρούλα Τσιπουράκη / Βαρβάρα Χριστοφορίδου 
•    Αρχική εκτίμηση και αντιμετώπιση πολυτραυματιών στον χώρο του ΤΕΠ 

Θεοδώρα Πουαρίδου / Αγάπη Βλάχου

•    Αντιμετώπιση πολυτραυματιών στο Χειρουργείο / Μαρία Ευαγγελοπούλου / Πετρούλα Τσιπουράκη 
•    Μετατραυματικό Στρες επαγγελματιών υγείας - Βιωματική Προσέγγιση 

Παναγιώτα Γκουβούδη / Βαρβάρα Χριστοφορίδου

16:00 

17:00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  
ΣΥΣΚΕΥΕΣ-ΚΑΘΕΤΗΡΕΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΦΛΕΒΙΚΗΣ ΠΡΟΣΒΑΣΗΣ PORT – PICC

Προεδρείο: Ευσταθία Μαριδάκη / Ελένη Μπαφέ / Μαρία Βασταρδή 
εκΠαίδευτεΣ: Κωνσταντίνος Ντάτσης / Δημήτρης Χατζηπετρής / Ευφροσύνη Παυλίδου

•   Ενδείξεις, αντενδείξεις, επιπλοκές και οφέλη χρησιμοποίησης κεντρικής φλεβικής  
πρόσβασης port / Δημήτρης Χατζηπετρής

•   Ενδείξεις, αντενδείξεις, επιπλοκές και οφέλη χρησιμοποίησης κεντρικής φλεβικής  
πρόσβασης picc / Κωνσταντίνος Ντάτσης

•  Νοσηλευτική παρέμβαση στο port & picc / Ευφροσύνη Παυλίδου
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09:00 

10:30 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ – ΜΕΛΕΤΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ  
Προεδρείο: Κωνσταντίνος Καρακώστας / Αικατερίνη Τσιροπούλου

EA18
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΙΘΟΥΣΑ - ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ
Ελένη Βασιλοπούλου1, Χρυσούλα Βασιλοπούλου2, Τασούλα Σίσκου1

1 ΓΑΟΝΑ Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ, Αθήνα, 2 ARITI, Αχαρναί

EA19
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΗΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ (e -HEALTH)  
ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID 19: Η ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ
Χριστίνα Βαϊνά, Πέτρος Κωσταγιόλας 
Γενικο Νοσοκομείο Κατερίνης, Κατερίνη

EA20
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΠΑΡΚΕΙΑ   
ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ
Γεωργία Μαργιώλου1, Πέτρος Κολοβός2      
1 Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης, Τρίπολη, 2 Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Εργαστήριο Νοσηλευτικών Εφαρμογών, 
Τμήμα Νοσηλευτικής,Τρίπολη

EA21
ΥΠΕΡΤΡΟΦΙΑ ΚΑΤΩ ΡΙΝΙΚΩΝ ΚΟΓΧΩΝ                         
Σπύρος Λάσκαρης
Α’ ΩΡΛ Κλινική, Γ.Α.Ν.Π. Πειραιά «Μεταξά»

EA22
ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΞΕΝΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑΞΥ ΔΕΞΙΑΣ ΚΟΙΛΙΑΣ- ΔΕΞΙΟΥ ΚΟΛΠΟΥ  
Κυριάκος Θεοδοσάκης, Γιώργος Λαζόπουλος, Ελένη Διαμαντάκη, Πάρης  Καλογεράκος, Νίκος Μελαδάκης,  
Μαριάνθη Αρβανιτάκη, Θεόδωρος Μόσχοβος
Καρδιοχειρουργική Μονάδα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης

EA23
ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΣΙΓΜΟΕΙΔΟΥΣ ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΜΑΣΤΙΓΑ        
Ανδρέας Σαμαρίδης, Νιζέτα Ψωφάκη, Πέτρος Σιαπέρας
ΓΝΑ ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ Αμαλία Φλέμινγκ

10:30  

12:00
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΚΟΥΛΤΟΥΡΑ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ- ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ 
ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΗΣ
ΣυντονίΣτεΣ/ΣχολίαΣτεΣ: Σάββας Μαυροματίδης / Κωνσταντίνος Παπαδημητρίου / Στυλιανή Σίμογλου 
•    Η οργανωσιακή κουλτούρα των φορέων υγείας / Κωνσταντίνος Παπαδημητρίου 
•    Εσωτερικός κανονισμός λειτουργίας χειρουργείων Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»  

Θεσσαλονίκης / Ελένη Μπεκιαρούδη 
•    Οργάνωση Περιεγχειρητικής ασφάλειας / Μαρία Σεκέρογλου 
•    Εφαρμογή Λίστας Ασφαλούς Χορήγησης Αναισθησίας / Βασίλειος Δούφαλης

12:00  

12:30
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
MOVING FROM PARTICIPATION TOWARDS PARTNERSHIP IN NURSING CARE
Προεδρείο: Ιωάννης Κουτελέκος     
ομίλητρία: Irini Antoniadou

12:30  

13:00
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΕΥΕΞΙΑ ΣΤΟ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ  
ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΟΥΣ ΚΡΙΣΗΣ
Προεδρείο: Δημήτριος Πουλής      
ομίλητρία: Μαρία Μαλλιαρού
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ΑΙΘΟΥΣΑ KERKYRA BALLROOM
13:00 

13:30
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
LEAN MANAGEMENT: Η LEAN ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ 

ΣυντονίΣτηΣ/ΣχολίαΣτηΣ: Κωσταντίνος Καρακώστας 
ομίλητηΣ: Γεώργιος Γκαγκάς 

13:30  

14:30 
ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ NΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΒΑΣΙΣΜΕΝΗ ΣΕ ΕΝΑ ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ 
ΜΟΝΤΕΛΟ

ΣυντονίΣτεΣ/ΣχολίαΣτεΣ: Ιωάννης Κουτελέκος / Ελένη Κουτίνου / Τασούλα Σίσκου 
ομίλητηΣ: Πέτρος Κολοβός

 14:30-15:00              ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ - ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
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ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΙΘΟΥΣΑ ZANTE-LEFKAS-ITHACA-PAXI
11:00 

12:00
ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  
ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ

ΣυντονίΣτεΣ/ΣχολίαΣτεΣ: Ιωάννης Κουτελέκος / Ελένη Κουτίνου / Δημήτριος Πουλής /  
Κωνσταντίνος Καρακώστας / Ευφροσύνη Κανέλλου / Τασούλα Σίσκου / Ιορδάνης Στεφανίδης
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Fotis Theofanis 
Associate Professor, Principal Lecturer Centre 
for Secure, Intelligent and Usable Systems 
(CSIUS), University of Brighton, United Kingdom

Rojas Gil Andrea-Paola 
Assistant Professor in Biology and Biochemistry 
at University of Peloponnese

Voight Patrick 
IFPN Treasurer, IFPN President Elect 2022-2024, 
U.S.A.

Williems  Christine 
Post graduate in operating room nursing, 
Master in public health, Pedagogic diploma, 
Coordinator of the post bachelor degree in 
perioperative nursing, Haute Ecole Léonard de 
Vinci – Brussels - Belgium, Secretary of AFISO 
– Belgium (french part) association, Board 
member of EORNA, Chair of the educational 
committee of EORNA, Board member of ESNO, 
Belgium

Α
Αγριοπούλου Σοφία  
Λέκτορας, MSc, PhD, Τμήμα Επιστήμης 
και Τεχνολογίας Τροφίμων, Πανεπιστήμιο 
Πελοποννήσου, Καλαμάτα

Αντωνιάδου Ειρήνη 
RN, MSc, PhD©, Training leader Pediatric 
Surgery / Pediatric PMI, Karolinska University 
Hospital, Sweden

Αρβανιτάκη Μαριάνθη 
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Π.Γ.Ν. 
Ηρακλείου, Κρήτη

Αρσενίου Κωνσταντίνα 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Α.Ο.Ν.Α.  
«Άγιος Σάββας», Αθήνα

Ασλάνογλου Θωµαή 
MSc, Νοσηλεύτρια Χειρουργείων Γ.Ν. 
«Γ. Γεννηματάς», Θεσσαλονίκη

Β
Βαϊνά Χριστίνα  
Νοσηλεύτρια, Γενικό Νοσοκομείο Κατερίνης

Βάρδα Παρασκευή 
Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, MSc, 
PhD(c), Π.Γ.Ν. “Αττικόν”, Αθήνα

Βασιλοπούλου Ελένη  
Νοσηλεύτρια χειρουργείου, ΓΑΟΝ  
“Ο Άγιος Σάββας”, Αθήνα

Βασιλοπούλου Χρυσούλα  
Νοσηλεύτρια, MSc, Τμήμα Εκπαίδευσης Ariti, 
ΓΑΟΝ “Ο Άγιος Σάββας”, Αθήνα

Βασταρδή Μαρία 
R.N. BscBA, MBA-TQM, Phd©, Προϊσταμένη 
Αυτοτελούς Τμήματος Ελέγχου Ποιότητας, 
Έρευνας & Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης,  
Γ.Α.Ν.Π “Μεταξά”, Πειραιάς

Βλάχου Αγάπη  
Νοσηλεύτρια MSc Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, 
Γ.Ν. Πτολεμαΐδας Μποδοσάκειο, Κοζάνη

Βοργιάς Γεώργιος 
MD, Διευθυντής Γυναικολογικής, Ε.Α.Ν.Π 
“Μεταξά”, Πειραιάς

Γ
Γιούβρη Ευαγγελία  
Νοσηλεύτρια Π.Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Γκαγκάς Γεώργιος  
Ανχης (ΥΝ), Ιστορικός, MBA, PM2 (ADV), 
LSS YB, Εκπαιδευτής Ενηλίκων, Προϊστάμενος 
Χειρουργείου 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη

Γκουβούδη Παναγιώτα  
Νοσηλεύτρια, MSc Τμήμα επειγόντων 
περιστατικών, Γ.Ν. Πτολεμαΐδας Μποδοσάκειο, 
Κοζάνη

Γραβάνη Σοφία  
Νοσηλεύτρια, MSc, MSc, PhD, Αναπληρώτρια 
Προϊσταμένη Κεντρικών Χειρουργείων  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Κατάλογος Ομιλητών, Προέδρων, Συντονιστών, Εισηγητών
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Δ
Δαφνάς Κωνσταντίνος  
Νοσηλευτής Χειρουργείου, Γ.Ν.  
“Σισμανόγλειο - Α. Φλέμινγκ”, Αθήνα

Διαµαντάκη Ελένη  
Επιμελήτρια Β’ Αναισθησιολογίας, Π.Π.Γ.Ν. 
Ηρακλείου, Κρήτη

Διπλού Αγγελική  
Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, MSc,  
Γ.Ν. “Ασκληπιείο Βούλας”, Aθήνα

Δόση Μαρίνα 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου

Δούφαλης Βασίλειος  
Νοσηλευτής, MSc, Αναπληρωτής Προϊστάμενος 
Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. 
“Παπαγεωργίου”, Θεσσαλονίκη

Ε
Ευαγγελοπούλου Μαρία  
Νοσηλεύτρια, MSc Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, 
Γ.Ν. Πτολεμαΐδας Μποδοσάκειο, Κοζάνη

Ζ
Ζήκα Γιολάντα  
Τομεάρχης Ν.Υ., MSc, PhD, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

Ζιώγας Δηµήτρης  
Νοσηλευτής Χειρουργείου, Γ.Ν. “Ασκληπιείο” 
Βούλας, Αθήνα

Θ
Θεοδοσάκης Κυριάκος  
Νοσηλευτής, Ειδικός Εξωσωματικής 
Κυκλοφορίας Καρδιάς, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου,  
Κρήτη

Ι
Ιορδανίδου Δέσποινα  
Επιμελήτρια Α’, Αναισθησιολόγος,  
“Ιπποκράτειο” Γ.Ν. Θεσσαλονίκης

Κ
Καλίνογλου Σωτήρης  
MD Ιατρός, Αναισθησιολόγος, Γ.Ν. 
«Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ», Αθήνα

Καλογεράκης Πάρις  
Επικουρικός Επιμελητής Β’ Καρδιοχειρουργικής, 
Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτη

Κανατά Μαρία 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου

Κανέλλου Ευφροσύνη 
Προϊσταμένη Κεντρικής Αποστείρωσης,  
MSc, Γ.Ν. Παίδων “Η Αγία Σοφία”, Αθήνα, 
Κοσμήτωρ Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ

Καπρίτσου Μαρία  
Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος, 
MSc, MHM(c), PhD, Postdoc, Α.Ο.Ν.Α. 
“O Άγιος Σάββας”, Κ.Η.Ν. “Ν. Κούρκουλος”, 
Αθήνα

Καρακώστας Κωνσταντίνος  
Νοσηλευτής, ΜSc. Προϊστάμενος 
Νευροχειρουργικής, Νευρολογικής και 
Οφθαλμολογικής Κλινικής, Γενικό  
Νοσοκομείο Ελευσίνας Θριάσειο,  
Ταμίας Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Κιέκκας Παναγιώτης 
Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής 
Πανεπιστημίου Πατρών

Κοκκίνου Μαρία  
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. 
“Σισμανόγλειο-Α. Φλέμινγκ”, Αθήνα

Κοκολάκη Μαρία  
MD, Διευθύντρια Αναισθησιολογικού  
Τμήματος, Ιατρείο Πόνου, Γ.Ν.  
“Σισμανόγλειο-Α. Φλέμινγκ”, Αθήνα

Κόκορη Ευδοκία  
Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα, 
Ιπποκράτειο Γ.Ν. Θεσσαλονίκης

Κολοβός Πέτρος  
Επίκουρος Καθηγητής, Τμήματος  
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο  
Πελοποννήσου
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Κορνάρου Ελένη 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Πολιτικών 
Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Κουτελέκος Ιωάννης  
Επίκουρος Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής 
Πανεπιστημίου Δυτικής, Αττικής, Πρόεδρος Δ.Σ. 
ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Κουτίνου Ελένη  
Προϊσταμένη Χειρουργείου, MSc, Γ.Ν. 
«Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ», Αθήνα, 
Αντιπρόεδρος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Κουτουλάκη Γεωργία 
RN, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Τακτικών 
Εξωτερικών Ιατρείων, Γ.Ν. «Σισμανόγλειο-Α.
Φλέμινγκ», Αθήνα

Κρητικόπουλος Κυριάκος 
Προϊστάμενος Χειρουργείου, Γενικό Νοσοκομείο 
Νίκαιας “Αγ. Παντελεήμων”, Πειραιάς

Κωσταγιόλας Πέτρος  
Νοσηλευτής Χειρουργείου, Γ.Ν. Κατερίνης, 
Καθηγητής Ιονίου Πανεπιστημίου και Ελληνικού 
Ανοιχτού Πανεπιστημίου

Κωστόπουλος Επαµεινώνδας  
MD, Επιμελητής Α’ Πλαστικής Χειρουργικής 
κλινικής, Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά», Πειραιάς

Λ
Λαζόπουλος Γιώργος  
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιοχειρουργικής 
– Διευθυντής Καρδιοχ/κης Μονάδος, Π.Γ.Ν. 
Ηρακλείου, Κρήτη

Λάσκαρης Σπύρος  
MD, Επιμελητής Α’ ΏΡΛ κλινικής, Ε.Α.Ν.Π 
«Μεταξά», Πειραιάς

Μ
Μαγγανά Αγγελική 
ΤΕ, Mscc, Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Ε.Α.Ν.Π. 
«Μεταξά», Πειραιάς

Μακρυνίκα Ευθυµία  
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. 
«Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ», Αθήνα

Μαλλιαρού Μαρία  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Μανούσου Αικατερίνη  
Διευθύντρια Ν.Υ. Msc ΕΑΝΠ «Μεταξά» Πειραιάς

Μαργιώλου Γεωργία  
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Παναρκαδικό 
Γ.Ν. “Η Ευαγγελίστρια”, Τρίπολη

Μαριδάκη Ευσταθία 
Msc, Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Ε.Α.Ν.Π. 
«Μεταξά», Πειραιάς

Μαυροµατίδης Σάββας  
Νοσηλευτής MSc, Προϊστάμενος Κεντρικών 
Χειρουργείων Γ.Ν.Θ «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη

Μελαδάκης Νίκος  
Νοσηλευτής Χειρουργείου, Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, 
Κρήτη

Μελιτζανά Παναγιώτα  
Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα, 
Ιπποκράτειο Γ.Ν. Θεσσαλονίκης

Μήτση Αφροδίτη  
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν.  
«Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ», Αθήνα

Μιναβέρα Μερσίνη 
Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Χειρουργείου, 
Θεραπευτήριο Metropolitan, Πειραιάς

Μοδινού Όλγα 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, Phd. Διευθύντρια 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας. Γενικό Νοσοκομείο 
«Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα

Μόσχοβος Θεόδωρος  
Ειδικός Εξωσωματιστής Κυκλοφορίας Καρδιάς, 
Π.Γ.Ν. Ηρακλείου, Κρήτη

Μπακάλης Βησσαρίων 
Νοσηλευτής MSc, PhD ©, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Κατάλογος Ομιλητών, Προέδρων, Συντονιστών, Εισηγητών
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Μπακόλα Χαϊµαδή 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου

Μπανούση Αγγελική 
Προϊσταμένη Χειρουργείου, RN, MSc, PhD, 
Γ.Ν.Α. “ΚΑΤ”, Αθήνα

Μπατίκα Πέλλα 
ΠΕ, Msc, PhD, Προϊσταμένη Γυναικολογικής-
Θωρακοχειρουργικής κλινικής Ε.Α.Ν.Π. 
“Μεταξά”, Πειραιάς

Μπαφέ Ελένη 
Προϊσταμένη Χειρουργείου, RN, MSc,  
Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά», Πειραιάς

Μπεκιαρούδη Ελένη 
Νοσηλεύτρια MSc Κεντρικών Χειρουργείων 
Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου» Θεσσαλονίκης

Μπίρη Ευσταθία 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου

Μπολάνου Σωσσάνα  
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. 
«Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ», Αθήνα

Ν
Ντανάς Ιωάννης  
Νοσηλευτής Αναισθησιολογικού Τμήματος,  
Γ. Ν. «Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ», Αθήνα

Ντάτσης Κωνσταντίνος 
MD, Διευθυντής Χειρουργικής κλινικής  
Ε.Α.Ν.Π. «Μεταξά», Πειραιάς

Ντελέζος Κωνσταντίνος  
Υγιεινολόγος Msc, PhD©, Λέκτορας 
Εφαρμογών, Τμήμα Δημόσιας και Κοινοτικής 
Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Ξ
Ξανθάκη Ευαγγελία  
Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού 
Τμήματος, “Ιπποκράτειο” Γ.Ν. Θεσσαλονίκης

Π
Παπαδηµητρίου Κωνσταντίνος  
Νοσηλευτής MSc Αναπληρωτής Προϊστάμενος 
Κεντρικών Χειρουργείων Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Παπαθεοδώρου Λαµπρινή  
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Γ.Ν. 
«Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ», Αθήνα

Παπανικολάου Θωµάς 
Προϊστάμενος Χειρουργείου, Γ.Ν.  
«Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα

Παππάς Ιωάννης  
Νοσηλευτής Χειρουργείου, Π. Π.Γ.Ν. 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Παρασκευοπούλου Σταυρούλα 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου

Πασσά Ευθυµία  
Προϊσταμένη Χειρουργείου, Π .Π.Γ.Ν. 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Παυλίδου Ευφροσύνη  
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Ε.Α.Ν.Π.  
«Μεταξά», Πειραιάς

Πλασταργιά Παναγιώτα  
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Ε.Α.Ν.Π  
«Μεταξά», Πειραιάς

Πλουσίου Δέσποινα 
Ψυχολόγος, MΑ, LMFT, Ψυχοθεραπεύτρια, 
Κοινωνιολόγος

Πουαρίδου Θεοδώρα 
Νοσηλεύτρια, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, 
Γ.Ν. Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο», Κοζάνη

Πουληµενάκου Γεωργία  
Νοσηλεύτρια, ΜSc. PhD(c), Τομεάρχης 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας & Τμήμα Εκπαίδευσης. 
Γενικό Νοσοκομείο «Ασκληπιείο» Βούλας, 
Αθήνα
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Πουλής Δηµήτριος 
Νοσηλευτής, Τεχνικός Εξωσωματικής 
Κυκλοφορίας, Ψυχολόγος, MSc, «Ώνάσειο» 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο Αθηνών &  
Γ. Γραμματέας Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Πράππα Ευθυµία 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου

Ρ
Ρετσίδης Δανιήλ  
Νοσηλευτής, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα

Ρηγάτος Σπυρίδων 
Νοσηλευτής, MSc© Μεταπτυχιακός φοιτητής, 
Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστήμιου Πατρών

Ρουσσάκης Σωτήριος 
Γενικός Προϊστάμενος Επίβλεψης Κεντρικών 
Χειρουργείων, MSc, ΔΘΚΑ «Υγεία», Αθήνα

Ρούσσου Ρουθ Νικολέτα  
Β. Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν. «Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ», Φοιτήτρια 
Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Αθήνα

Σ
Σαµαρίδης Ανδρέας  
Νοσηλευτής Αναισθησιολογικού Τμήματος,  
Γ.Ν. «Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ», Αθήνα 

Σεκέρογλου Μαρία  
Νοσηλεύτρια MSc Κεντρικών Χειρουργείων 
Γ.Ν.Θ. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη

Σελεµίδης Νίκος  
Νοσηλευτής, ΜSc. Τμήμα Εκπαίδευσης. Γενικό 
Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας, Αθήνα

Σερέτης Σταύρος  
Νοσηλευτής Αναισθησιολογικού, Γ.Ν. 
«Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ», Αθήνα

Σιαπέρης Πέτρος 
Γ.Ν. «Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ», Αθήνα

Σιαράκα Σταυρούλα  
Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα

Σίµογλου Στυλιανή  
Νοσηλεύτρια MSc  Προϊσταμένη  
Αναισθησιολογικού Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη

Σίσκου Τασούλα 
Τομεάρχης 2ου Τομέα Ν.Υ., MSc, Γ.Α.Ο.Ν. 
«Άγιος Σάββας», Αθηνών, Μέλος Δ.Σ. 
ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Σκολαρίκη Μαριάννα  
Π.Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Σκορδίλη Χριστίνα 
ΤΕ Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Ε.Α.Ν.Π 
«Μεταξά», Πειραιάς

Σοφούλης Νικόλαος  
Νοσηλευτής Αναισθησιολογικού, Γ.Ν. 
«Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ», Αθήνα

Στάµου Βασιλική 
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Γ.Ν. 
«Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ», Αθήνα

Σταµπούλογλου Παύλος-Παναγιώτης 
MD, Επιμελητής Β’ ΏΡΛ κλινικής, Ε.Α.Ν.Π. 
«Μεταξά», Πειραιάς

Στεφανίδης Ιορδάνης 
Νοσηλευτής Χειρουργείου, MSc, PhD (c), 
Instructor (HSS) Inst. Nurse, CPN, Χειρουργείο 
Γ’ Κτιρίου, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο» Θεσσαλονίκης, 
Μέλος Δ.Σ. ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ.

Στραβοπόδης Γεώργιος  
Προϊστάμενος Ελέγχου Λοιμώξεων Ώνασείου 
Καρδιοχειρουργικού Κέντρου 
Γενικός Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου 
Λοιμώξεων 
Επιστημονικός συνεργάτης στα μεταπτυχιακά 
προγράμματα του ΕΚΠΑ τμήματος Ιατρικής & 
Νοσηλευτικής 
Επιστημονικός συνεργάτης στα μεταπτυχιακά 
προγράμματα του ΠΑΔΑ Νοσηλευτικής

Κατάλογος Ομιλητών, Προέδρων, Συντονιστών, Εισηγητών
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Τ
Τούτουζας Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Χειρουργικής, Τμήματος Ιατρικής, 
ΕΚΠΑ

Τριανταφύλλου  Χρήστος  
Νοσηλευτής ΠΕ, MSCE, PhD (c), Ειδικός 
Πρόληψης Λοιμώξεων, Κέντρο Κλινικής 
Επιδημιολογίας και Έκβασης Νοσημάτων (CLEO)

Τσιάντα Ευαγγελία 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, MSc, Γ.Ν. Τρικάλων

Τσιοτινού Πολυξένη 
MD, Αναισθησιολόγος MS(c), Θεραπευτηρίου 
«Υγεία», Αθήνα 

Τσιπουράκη Πετρούλα 
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc Προϊσταμένη Τμήματος 
Επειγόντων Περιστατικών, Γ.Ν. Πτολεμαΐδας 
Μποδοσάκειο, Κοζάνη

Τσιροπούλου Αικατερίνη  
Νοσηλεύτρια Μ.Η.Ν.Χ.Τ., MSc, Γ.Α.Ο.Ν.  
«Ο Άγιος Σάββας», ΚΗΝ «Ν. Κούρκουλος»

Υ
Υποφάντη Μαρία  
Ψυχολόγος υγείας – Ψυχοθεραπεύτρια, Γ.Ν. 
Νίκαιας «Ο Άγιος Παντελεήμων», Πειραιάς

Φ
Φαλιά Γεωργία 
Νοσηλεύτρια, Υπεύθυνη Αναισθησιολογικού, 
Γεν. Νοσ. Τρικάλων

Φλαµπουράρης Βασίλης 
MD, Ιατρός Αναισθησιολόγος, Ιατρείο Πόνου, 
Γ.Ν. «Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ», Αθήνα

Χ
Χατζηγεωργίου Δηµήτριος  
Αντιπτέραρχος, Παθολόγος Λοιμωξιολόγος  
Δ/ντής ΓΕΕΘΑ / ΔΥΓ

Χατζηπετρής Δηµήτρης  
MD, Ειδικευόμενος Ιατρός Χειρουργικής  
κλινικής Ε.Α.Ν.Π «Μεταξά», Πειραιάς

Χειλετζάρη Ελένη 
Νοσηλεύτρια Χειρουργείου, Γ.Ν. 
«Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ», Αθήνα

Χριστοπούλου Γεωργία 
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Γ.Ν. 
«Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ», Αθήνα

Χριστοφορίδου  Βαρβάρα 
Νοσηλεύτρια, MSc Νοσηλεύτρια 
Ενδονοσοκομειακών Λοιμώξεων, Γ.Ν. 
Πτολεμαΐδας Μποδοσάκειο, Κοζάνη

Ψ
Ψωφάκη Παρθενία  
Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, Γ.Ν. 
«Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ», Αθήνα
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....with Triclosan sutures on your side 
you can address one known risk 
factor for surgical site infections (SSI)

Be more 

The Petri dish image is for 
illustrative purposes only. Zone 
of inhibition testing may vary. 


